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PRIDELENY CAS: 6 -8 hodin

NAZEV Vytvareni upcyklovanych darkd pro Gtulky pro zvifata
THE WEBQUEST:

uvoD

V tomto webquestu se zucastnite upcyklacni vyzvy! Tento webquest je jednim z
nejkreativnéjsich, protoze budete tvofit nové véci ze starych a co navic, budete délat radost
ostatnim!

Odpad jednoho clovéka muze byt pokladem pro jiného ¢lovéka. Nicméné, kdyz prochazite
vyprodeji, mlze byt nékdy tézké najit tyto poklady. Konec koncl, jak zhodnotime, které
kousky jsou poklady a které jsou odpadky? To zavisi na tom, jak kreativni jste ochotni byt!

Témér jakoukoliv véc Ize upcyklovat na néco nového a vylepseného a to vam pomuze usetrit
také penize. Lidé maji mnoho inspirativnich upcyklacnich napadd, které vas mohou
inspirovat, kolik moZnosti existuje. Od jednoduchého nabytku aZ po funkéni organizéry pro
vSechny vase tretky, tyto jednoduché napady pro upcyklaci dokazuji, Ze staré véci mohou
byt preménény na nové kousky jen s trochou prace. Mlzete Zit krasnéjsim a ekologictéjsim
Zivotnim stylem nejen vy, ale mizZete ho vytvorit také pro zvifata v Utulku!

V tomto webquestu se naucite, jak vytvaret nové véci ze starych, proc je upcyklace
dllezita pro nasi planetu, jaky je rozdil mezi upcyklaci a recyklaci a udélate nékterym
zviratim ve svém okoli radost novymi vécmi, které vytvorite spole¢né se svym tymem.
Zazijete velmi kreativni cas!

Gratulujeme! Tento kratky Uvod jste dokondili. Dalsi webquesty naleznete na webovych
strankach projektu na adresehttp://www.solutionnotpollution.eu/EN/index.html.

UKoL

V tomto webquestu budete pracovat se svymi kolegy v jednom tymu. Vasim ukolem je
udélat zvirata kolem vas Stastnéjsi tim, Ze jim date véci, hracky, pelisky a dalsi vybaveni,
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které jim sami vyrobite. Nemusite se bat, nic nekoupite, ale vytvofite. Ze starych véci

vytvorite nové. V tomto webquestu se dozvite, pro€ je upcyklace dulezita. Pokud mate
vlastni mazlicky, mizete se také nechat inspirovat a co se naucite uplatnit i pro né. Proc to
budete délat? ProtoZze upcyklace pomaha sniZzovat emise CO2 pouZivanim starych materialQ
misto novych. Ve skutecnosti je v kazdé tuné vyrazeného textilu pouzitého znovu
zabranéno vstupu 20 tun CO2 do atmosféry. Upcyklace vam také usetti penize, protoze vam
umozni najit nové vyuziti pro staré véci, které se uz nehodi a podobné. Podporujete také
udrzitelné inovace a kreativitu a muZete zaZit hromadu zdbavy pfi tvorbé. Nakonec
pomahate takto chranit vzacné zdroje.

Upcyklace si klade za cil zachranit materidly a zdroje pred tim, nez skon¢i na skladkach,
stejné jako recyklace.

Utulky pro zvifata délaji diileZitou praci pfi spojovani domacich mazli¢kd s jejich novymi
domovy, ale kazdy den se v zakulisi odehravda mnohem vice prace, aby utulky fungovaly.
Utulky pro zvitata po celé zemi jsou nuceny natdhnout své zdroje az na pokraj pfemistovani
zvirat bez domovi a ohroZenych zvitat.

Doufame, Ze se v tomto webquestu dozvite spoustu informaci a pfi jeho napliovani si
uzZijete spoustu legrace. Jste zvédavi, jak budou reagovat zvirata, kterym date darky?
Pokud jste pripraveni, pojdme do prace!

PROCES

Krok 1: Co znamena upcyklace?

Definice upcyklace je jako preména odpadnich material( na néco uZitecného nebo
hodnotného, coz zdliraznuje, Ze vyuziva koncept, ktery lze pouzit nejen v primyslovém
odvétvi designu odpadu, ale také v recyklaci odpadu a obéhu zdroju.
Prvnim krokem k vytvoreni nového pfislusenstvi pro zvirata je zacit s porozuménim, proc
je dulezité upcyklovat.
Polozit si tyto otazky, pokud chcete néco upcyklovat, vam pomUzZe vybrat projekty, které
budou mit nejpozitivnéjsi dopad na Zivotni prostiredi a budou nejpfinosnéjsi pti vytvareni
néceho uzitecného pro sebe a pfi prevenci dalsiho plytvani na skladkach. Ptejte se:

e Vydrzi tento novy predmét, nez pujde zase do odpadu?
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e Bude vase upcyklovana tvorba opravdu fungovat, kdyz bude pouzita misto néc¢eho

nového?

e Je poloZka, kterou jste upcyklovali, jen novinkou, nebo je opravdu uZite¢na / bude
pouzita?

e Inspirujete ostatni k upcyklaci?

Zaénéme! Nez se pustite do tvoreni, musite védét, pro¢ budete délat upcyklované
doplrky. Co to znamend upcyklace a proc je dulezita. Je to také cesta, jak mlzete bojovat
proti zméné klimatu! Odkazy niZze vam feknou proc:

e Upcyklace: co to je a pro¢ na tom zalezi:
https://www.youtube.com/watch?v=0sfG7i8Lyf8
e Nerecyklujte, upcyklujte Pro¢ budouci udrzZitelnost vyZaduje obéhové

hospodafrstvi:https://www.youtube.com/watch?v=9xk8 W70vnLw

e Co je upcyklace? https://www.youtube.com/watch?v=C4-hFSw3NaY

e Pro¢ je upcyklace dllezitd? https://www.everchangeproductions.co/why-is-

upcycling-important/

Asi 1,7 miliardy lidi patfi do ,spotrebitelské tfidy“ a toto Cislo rychle roste. Obecné lze fici,
Ze tfida spotrebitell je definovdna jako schopnost nakupovat zbozi a sluzby jiné nez jsou
jejich zakladni potreby. Konzumerismus ve své soucasné podobé negativné ovliviuje
planetu a s rostoucim poctem spotrebitell roste i jejich dopad na planetu.

Zatimco my jako jednotlivci nemame moc tyto systémy demontovat. Mame vsak na vybér,
co konzumujeme.

PFectéte si vice a zamyslete se nad svym konzumem:

e Proc kupujeme vice, nez potrebujeme
https://www.forbes.com/sites/joshuabecker/2018/11/27/why-we-buy-more-
than-we-need/?sh=384e692b6417

e Duvod, proc¢ kupujeme véci, které nepotrebujeme?

https://durmonski.com/minimalism/we-buy-things-we-dont-need/

e Rizeni dospivajicich eg - a nakupovani - prostfednictvim "brandingu"
https://www.apa.org/monitor/jun04/driving

Od rostoucich teplot, které podnécuji poZary, az po zvysSené hladiny mofi zpUsobujici
katastrofické zaplavy, ménici se klima ovliviiuje kazdy prisecik nasich ZivotQ. Védci varuiji,
ze mame kratky cas k transformaci energetickych zdroji a snizeni emisi sklenikovych plynu,
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abychom zabranili nejhorsim Gcink(im globalniho oteplovani. Budoucnost lidstva mize

velmi dobre zaviset na reakci nasi generace na tuto krizi.

Co musime udélat v boji proti zméné klimatu, aby byla planeta na prvnim misté.
Rozhodnuti tykajici se toho, co kupujeme, co nekupujeme a odkud to kupujeme, by méla
pochazet z Uvah nad ochranou planety a neplnéni nasich vlastnich potreb. A pokud uz
néco koupime a jiz to nepouzivdame, mizeme to upcyklovat!

Opravdu potfebujete kupovat nové véci?
e Oskliva pravda masoveé vyrabéného nabytku
https://www.onetreestudio.com.au/blogs/timber-talk-tuesday/the-ugly-truth-

behind-mass-produced-furniture

e Mohou volby spotrebitelll odvratit nejhorsi dopady zmény klimatu? Odbornik
vysvétluje
https://www.vox.com/the-goods/2018/10/12/17967738/climate-change-
consumer-choices-green-renewable-energy

e Pocet planet Zemi, které potiebujeme
https://www.theworldcounts.com/challenges/planet-earth/state-of-the-

pla net/overuse—of— resources-on-ea rth/sto ry

Skvélé, ze jste precetli tyto ¢lanky! V dalsim kroku ziskate informace o rozdilu mezi
recyklaci a upcyklaci!

Krok 3: Jaky je rozdil mezi upcyklaci a recyklaci?

Pojmy recyklace a upcyklace se nékdy pouzivaji zaménitelné, ale oba procesy ve
skute¢nosti nesouvisi a navzajem se velmi li§i. Cinnost vyroby nového nabytku, predmétd
atd. ze starych nebo pouzitych véci nebo odpadu. Upcyklace tedy nema nic spolec¢ného s
pramyslovym procesem recyklace. Upcyklace vsak neni jen transformace véci na lepsi
verze, véci jsou Casto premeénovany tak, aby nabizely Uplné jinou funkci. Recyklace je sice
prakticka, ale upcyklace je velmi kreativni a pfi vyrobé hotového produktu muize
zahrnovat Sirokou $kdlu technik a materialQ. Struéné receno, opétovné pouZiti a upcyklace
snizuji potfebu recyklace, a je proto skvélou volbou pro Zivotni prostredi. Jakmile materidl
jiz nemuze slouzit Zzadnému Ucelu, je ekologictéjsi jej recyklovat, nez jej poslat na skladku.

Dalsi informace o upcyklaci versus recyklaci najdete v téchto zajimavych ¢lancich nize:
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e Upcyklace vs. recyklace

https://recyclenation.com/2017/02/upcycling-vs-recycling/

https://earthhero.com/upcycling-vs-recycling/

e Duvody, proc je upcyklace jesté lepsi nez recyklace pro Zivotni prostiedi
https://ecofriend.com/reasons-why-upcycling-is-even-better-than-recycling-for-

the-environment.html

e Co vlastné znamenad recyklace?
https://www.wastedive.com/news/what-does-recycling-actually-mean/551905/

e Problém plastd: Pro¢ mGze byt upcyklace lepsi nez recyklace
https://1md.org/article/plastic-upcycling

Nyni mate spoustu novych informaci. Dobrda prace! Uz vite, co je to upcyklace a vite, proc je
dllezita. V dalsim kroku najdete inspiraci, jak vytvaret nové véci pro zvifata a véfime, Ze
budete kreativni a prijdete s néc¢im Uplné novym.

Krok 4: Dejte lidem védét a poZzadejte je, aby sbirali materiadly

K tomu budete potifebovat material, ktery chcete vytvofit. Jak a kde ho ziskat? NejlepSim
zpUsobem je, abyste dali védét lidem kolem vas a sbirali material. Ve vasem okoli je urcité
spousta lidi, kterym zalezi na zvifatech v Utulcich a chtéji se zbavit zbytecnych véci. Budou
si navzajem pomahat, aby méli o par véci méné a udélali zvifatim radost. Jak by lidé méli
védét o vasi aktivité? Pozadat ostatni o pomoc muze byt tézké, ale lidé radi pomahaji
zviratlim! Jak najdete ten spravny pribéh? ... spravné slovo? Véty se lisi, kdyZ se ptate pfimo
v e-mailu misto v pfispévku na Facebooku? Pfibéh vasich zvifat bude jedinecny, ale
doufejme, Ze vas tyto priklady dovedou o krok blize k dosazeni cile vasi kampané.

Poslete e-mail své rodiné a blizkym pratellim z vasi skupiny a pozadejte rodinu a blizké
pratele o dvé véci:

° Pozadejte je, aby darovali material pro zvirata.

° Pozadejte je, aby vasi kampan sdileli s ostatnimi — sdileni je pro vas multiplikdtorem

Prectéte si nasledujici odkazy, jak napsat dobry e-mail:

e Jak napsat dokonaly darovaci dopis: https://www.wildapricot.com/blog/how-to-

write-a-donation-letter#tindividual-appeals
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e 6 Uzasnych tipl pro zadost o dary pomoci e-mailt:

https://www.qgiv.com/blog/how-to-ask-for-donations-with-emails/

e Jak napsat e-mail s Zadosti o dary: https://www.wikihow.com/Write-an-Email-

Asking-for-Donations

Podpora od vasi rodiny a blizkych pratel v rané fazi vasi kampané je jednim z nejdulezitéjsich
krokU, abyste ziskali co nejvice material( pro upcyklovani - jejich podpora muze byt tim, co
nastartuje vasi kampan. MoZna napiSete seznam konkrétnich véci, které budete upcyklovat.
Neprijimejte kazdy odpad, pokud si nejste jisti, co z néj vytvorite.

| kdyZ je nejjednodussi udélat velky e-mail nebo text, osobni zprava pro kazdého, kdo ma
pomoci vasi kampani, je smysluplnéjsi a pravdépodobnéji ho povzbudi, aby vdm pomohl.

Zverejnéte prispévek na své vlastni facebookové strance:

Nékdy je snadné prehlédnout prispévky na Facebooku. Ale obrazky a pribéhy o vasi vyzveé k
ucyklovani budou trumfovat. Vasim cilem je, aby vase zprava skutecné vynikla, a pocitejte
s tim, Ze ti, ktefi jsou vam blizci, budou znovu sdilet mezi své pratele. Diky 170 milionlm
uzivatelll vam sdileni na Facebooku dava nejvétsi prileZitost oslovit co nejvétsi pocet lidi.
Rychlé tipy:

Pomoci tlacitka sdileni na strance vasi kampané zajistéte, aby se nahled kampané zobrazil
na vasem pfrispévku na Facebooku. Nezapomente, aby byl se dal vas prispévek sdilet.

e 7 tipl pro napsani Uzasného prispévku na Facebooku:
https://www.postplanner.com/7-no-brainer-tips-to-write-awesome-facebook-

ost
e Nejlepsi ¢as na prispévek na Facebooku v roce 2021: https://later.com/blog/best-

time-to-post-on-facebook/

e Sablony pfispévku na Facebooku: https://www.canva.com/facebook-

posts/templates/

e 5 efektivnich pfispévkd na socialnich médiich z utulkd pro zvirata (a jak je
kopirovat): https://www.qgiv.com/blog/5-examples-from-animal-shelters-on-

how-to-win-at-social-media/

Nevite, co fict? MUzZete zacit odtud.

Krok 5: Sdileni aktivit se svou komunitou
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Napiste tiskovou zpravu

Skvéle! Jste v bodé, kde jste shromazdili véci, upcyklovali je a dali je potfebnym, dejte o
tom védét lidem. Napiste jim e-maily, zverejnéte prispévek na Facebooku a vyzkousejte silu
mistnich novin. Napiste jim tiskovou zpravu. Jak na to: Zjistite to v tomto kroku!

Je Cas inspirovat ostatni tim, co jste udélali, a ukdzat lidem, Ze také mohou.

Musite napsat dobrou tiskovou zpravu, dobrou zpravou je, Ze téma zvirat vidy funguje, lidé
to prosté miluji! Byli byste prekvapeni, jak Casto jsou reportéfi z vasich mistnich médii
nastvani, aby nasli dobry pribéh. Pribéh vasi upcyklace mlze byt ve vecernich zpravach
Casto okamzikem pro ,dobry pocit” a reportéfi radi vidi ve zpravach zvirata. Kontaktni
informace mistniho zpravodajstvi a novinare obvykle najdete na webovych strankach.

Nize uvedené odkazy vam poskytnou velké mnozstvi informaci:

e Jak napsat tiskovou zpravu v 7 jednoduchych krocich:
https://blog.justreachout.io/how-to-write-press-release/

e Jak napsat ucinnou tiskovou zpravu:
https://www.procopywriters.co.uk/2015/09/how-to-write-an-effective-press-

release/

e Jak odeslat tiskovou zpravu v 7 krocich (+ tipy pro distribuci):

https://fitsmallbusiness.com/how-to-send-a-press-release/

e Konecny prlivodce distribuci tiskovych verzi:
https://blog.hubspot.com/marketing/press-release-distribution

HODNOCENI

Jako sebehodnoceni pro tento webquest odpovézte na néasledujici otazky a podélte se o své
myslenky a postiehy se svym tymem:

Pokud byste méli mluvit o tom, ¢eho jste béhem tohoto webquestu dosahli se svymi prateli,
co by to bylo?

° Mam pocit, Ze tym spolupracoval dobre?
° Objevil(a) jsem néjaké nové dovednosti?
. Co si myslim o upcycklaci? Budu pokracovat i po dokonceni tohoto ukolu?
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. Ktera ¢ast tohoto ukolu se mi nejvice libila a proc?

° Nasli jsme smysl pro praci na tomtoq? Jaky? Jak se o to podélis s ostatnimi?
° Jaky aspekt jsme zjistili, Ze je nejnarocnéjsi a jaky byl diivod?

ZAVER

Gratulujeme! V tomto webquestu jste se hodné naucili o upcyklaci. Mozn3 jste pfemysleli
nad pouzivanim véci a nad tim, zda opravdu potiebujeme tolik novych véci kupovat. Zjistili
jsme, Ze kdyz upcyklujeme, ddvame objektu nové vyuziti, takze Setfime zdroje. Tim, zZe jej
nemusime vyrabét, prispivame k udrzitelnosti planety.

Vite, Ze starym vécem muZete dat novy Zivot. Ale nejlepsi ze vseho je, Ze diky vasemu
zajmu mUzZete udélat radost zviratim v Utulcich. Tim, Ze vécem poskytneme dalsi vyuZziti,
zabranime tomu, aby se z néj stal odpad. Timto zplsobem se vyhneme posilani na skladky
predméty, které by mohly byt znovu pouzity. Kromé Setfeni pfirodnich zdroji a penéz
upcyklace posiluje kreativitu mladych i starych.

Naucili jste se, jak komunikovat prostfednictvim e-mailu a facebookového prispévku a
proc je dulezité dat lidem védét o vasi aktivité, zejména médiim, diky dobré tiskové
zprave.

Myslime si, Ze s vasi praci mUZete byt velmi spokojeni. A nezapomerite sdilet tyto nové
znalosti s ostatnimi. Informujte své pratele o upcyklaci a o tom, jak vyrobit skvély
upcyklovany darek pro zvifata. Podélte se o své nové znalosti, aby se nase planeta stala
lepSim mistem pro Zivot!

MzZete byt hrdi na svou tymovou praci, Antoine de Saint-Exupéry je nejlépe zndmy jako
autor détské klasiky Maly princ. Byl také nadSenym pilotem a védél, Ze je lepsi létat v tymu,
nez |état sam.
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SEKCE PRO LEKTORY

Po dokonéeni tohoto webquestu budou mladi lidé schopni dosdhnout nasledujicich
vysledkl uceni:

Znalosti Dovednosti

Postoje

Zakladni znalost
upcyklace
Zakladni znalost

Diskutovani o tom,
co je upcyklace.
Popsani rozdilh

Ocenéni vlastni
kreativity.
Otevrenost k

i i mezi klaci gz
rozdilu mezi ezl upcyklacr a zasadam

; recyklaci.
upcyklaci a y recyklace a
recyklaci. Diskutovani o tom, upcyklace.

Zakladni znalost
konzumerismu.
Faktické znalosti o
upcyklaci.
Faktické znalosti,
jak psat e-maily a
prispévky na
Facebooku.
Zakladni znalost
tiskové zpravy.

co lze udélat, aby se
zabranilo
konzumerismu.
Prace v tymech na
upccyklacnim
produktu.
Vyhodnoceni viastni
psaci dovednosti.
Rozvijeni
dovednosti v oblasti
spoluprace a
tymové prace.

Ochota zménit
chovani

v konzumerismu.
Ocenéni vlastnich
dovednosti a
kreativity.
Ochota byt
soucasti boje
proti zméné
klimatu
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e Teoretické znalosti | e Zucastnéni se
tymové prace v skupinovych
kreativnim projektu. pracovnich aktivit a

vypracujte dobrou
tiskovou zpravu.

e Spoluprace jako
soucast tymu,

abyste dosahli
pozitivniho
vysledku.
Otazky, které by pracovnik s mladezi nebo ucitel mohl pouizit v celé tfidni diskusi o tomto
webquestu:
° Jak se vam libilo ucit se jako tym? Davate prednost praci vtymu nebo sami?
° Vnimate jako zajimavy zplsob ucdeni se pomoci webquestu? Co bylo nejhorsi a
nejlepsi?
° Jak se citite pfi praci na projektu v praktické ¢asti? Je to vyzva?
° Naucili jste se néco nového?
. Budete povazovat upcyklaci za ¢innost, ktera pomaha v boji proti zméné klimatu?
. Chtéli byste pracovat na dalSim upcyklacnim projektu, nebo to byla vase prvni a
posledni zkusenost?
. Objevili jste néco nového o vasich spotfebnich navycich?
. Myslite si, Ze zménite néktery ze svych zvyk(?
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“The European Commission’s support for the production of this
publication does not constitute an endorsement of the contents,
which reflect the views only of the authors, and the Commission
cannot be held responsible for any use which may be made of the
information contained therein.”
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